
物流現場改善力向上研修
基準・標準の考え方を学ぶ

改善の考え方
型を身につける

第１期

日　　程 ： 2026年10月-2027年3月（月１回）
時　　間 ： 10:00-16:00 
会　　場 ： 全て Zoomによるオンライン研修
参加対象 ： 物流会社入社２年ー３年をベースに、
　　　　　物流センターの現場改善業務を実務
　　　　　として取り組む立場の方
最小催行人数 ：14名

ー  ONLINE（基礎編）ー

物流会社における物流現場改善の着眼点と考え方を学び、
現状を分析し改善を実践できる力を身につける

物流現場で実践できる基礎力を教育したい
見える化、数値で提示できる人材に育てたい

対象となる人材が少人数で割高
支店間の移動負担が大きい

専任講師が物流現場改善の着眼点と考え方から
５S、SQDC、IE（ Industrial Engineering ）、
標準作業書といった基礎技術を指導します

全ての講座をオンラインで実施。同じ
悩みを抱える物流企業と合同開催により
少人数でも参加が可能です

対象人材を集めるのが大変講師がいない

同業他社から刺激
自社センターの現状を分析した上で現場改善を実践し報告する力を身につける
ことを研修のゴールに設定しています。座学だけでなく、毎回出される宿題は、自
分が担当する現場の改善そのものや改善に直結する分析であり、実践と報告を
繰り返しながら学びます。宿題報告では、他人に伝える力はもちろん、同業他社で
ある同期が実践した内容の報告から、さらに学びを深めることができます。

社内で集合型の物流研修をしたいが、実際は難しい・・・

オンラインで、他社と合同開催実績あるカリキュラムで専任講師が直接指導

集合型社内研修の
いいところを残し
ONLINE＆他社と共に



国際物流総合研究所 行 FAX:03-3667-1581
ご記入の上、メールもしくは
FAXにてご送信ください。

E-mail:seminar1@e-butsuryu.jp

会社名

派遣責任者名
（請求書宛先）

所属・役職名

TEL  ：  ー  ー

FAX：  ー  ー

E-mail

1. 個人情報は「物流現場改善力向上研修ーONLINE ー（基礎編）」に関わる案内・資料等の作成。また当研究所が、主催・実施する各事業に
　 おけるサービス提供や事業のご案内等のために利用させて頂きます。
2. 参加申込によりご提供頂いた個人情報は、法令に基づく場合などを除き、個人情報を第三者に開示、提供することはありません。

【個人情報の取り扱いについて】

（フリガナ）（    ） 支払予定日

月 　日　　支払予定

（フリガナ）（    ）

勤務先住所 〒　　　ー

受講者 　　　　名    　　円（税抜）

お申込・お問合せ先 一般社団法人国際物流総合研究所 　担当 矢野　（e-mail:seminar1@e-butsuryu.jp）
〒103-0013 東京都中央区日本橋人形町 1-6-10 7F　TEL 03-3667-1571　／　FAX 03-3667-1581

参加申込方法
1. 下記申込書に必要事項を記入の上、メールまたは FAX にて
　お送りください。【申込締切：2026 年 10 月 2日】
2. 申し込み受領後、参加する受講生の情報について、
　ご連絡させて頂きます。
3. 開催確定後、請求書を発行させて頂きます。
4. 受講生に対して参加用の ZoomURL を送付いたします。

注意事項
1. 全て Zoomでのオンライン講座になります。
　Zoomの接続環境の確認をお願いします。
2. 宿題については、自職場を対象に実践した上で
　次の回で報告していただきます。報告に関わる情報
　は受講者にも画面上で共有される旨ご了承ください。

受 講 料
全 6回  90,000 円（税抜）／名

改善とは『すぐやること」です。
まずは改善の「型」を身につけ、
その第一歩を踏み出しましょう！

回

1

2

3

4

5

6

10:00-10:30 10:30-12:00 13:00-16:00日  程 宿題

ガイダンス

前回内容の
理解度テスト

5Sの実践（講義）

前回内容の
理解度テスト

前回内容の
理解度テスト

前回内容の
理解度テスト

前回内容の
理解度テスト

物流現場改善の進め方（１）
コストの観点から改善の目の付けどころを把握する 
現場での問題点の見つけ方

5Sについて理解する 

物流現場改善の進め方（２）

現場改善のための IE 手法（１）

現場改善のための IE 手法（２）

現場管理の進め方（１）

安全、品質の観点から改善の目の付けどころを把握する 
現場での問題点の見つけ方

IE（Industrial Engineering）とは何か 
IE 分析手法を理解する

IE 分析手法を使って現場分析を実践する

現場管理３点セットの理解
（作業標準書、作業要件一覧表、管理項目一覧表）

宿題事項の報告
自職場の５Sの実践

自職場の
５Sの実践

宿題事項の報告
自職場の改善ポイント
の抽出

宿題事項の報告
自職場の稼働分析の
実行

宿題事項の報告
自職場の５Sの実践

宿題事項の報告
自職場の５Sの実践

10 月 20 日（火）

11月 17 日（火）

12月 22 日（火）

1月 19 日（火）

2月 22 日（月）

3月 23 日（火）

自職場の
改善ポイント
抽出
自職場の
工程分析
の実行

自職場の
稼働分析
の実行

自職場の
現場管理3点
セットの作成

専任
講師

国際物流総合研究所
主席研究員 仙石 惠一

カリキュラム

物流現場改善力向上研修 ー  ONLINE（基礎編）ー 申込

2026年 10 月ー 2027 年 3月 10:00-16:00　　月 1回 　   全講座オンライン（Zoom）

現場管理の進め方（２）
技能向上の考え方と進め方
（技能訓練、現場作業者評価、PDCA）

上司への
改善提案書
提出

物流会社で評価の高かった講師＆カリキュラムを再編


